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Gimnastyka jezyka — Czes¢ 20
ROZNICOWANIE GtOSEK Z-DZ
Gloski z oraz dz to gloski migkkie, $rodkowojezykowe, dzwigeczne. Rozni je sposob
artykulacji - gtoska z jest gloskg szczelinowa, natomiast dz - zwarto-szczelinowa.

Trudno$ci w réznicowaniu stuchowym tych glosek wynikaja u dzieci ze stabszej ich
identyfikacji. Aby pomoc usprawni¢ t¢ zdolno$¢, warto wykorzysta¢ ponizsze ¢wiczenia:

1. Dziecko powtarza/odczytuje ponizsze zestawienia sylab:
7ZA -DZA AZA - ADZA
ZE - DZE EZE - EDZE
70 -DZO 0ZO - ODZO
ZU - DZU UZU - UDZU
2. Nastepnie dziecko powtarza zwroty:
zrebak dziadka

ziota Madzi

dziwne mazidlto
dziewig¢ poziomek
tydzien dla Ziemi
miedziane guziki
rodzina Jozia

pozna godzina

dzidb zimorodka
nadziewane ziemniaki

3. W nastepnej kolejnosci - zdania:

Dziadek uprawia ziota.

W poniedziatek urodzit si¢ zrebak.

Koziot zjadl mi jagodziankg.

Madzia oglada tabgdzie w parku.

Blizniaki s3 w odwiedzinach u babci Ziuty.
Budzik mi dzisiaj nie zadziatal.

Zbieram prawdziwki 1 kozlaki

4. Warto zaproponowa¢ dziecku zabawe¢ w rozdzielanie, np. kolorowych karteczek, na
dwie grupy - z gtoska z oraz dz. Na karteczkach zapisujemy stowa:

zima ziota ziemniaki ziemia zigba ziarno
zielony dziadek dziobak dziennik dziupla dzik
dziato bazie galezie jezioro wiezienie kuznia

fazienka ludzie nadzienie tydzien niedziela godzina



5. Uzupetnianie stow:

Na obiad byt kotlet z ...emniakami.
Nauczycielka wpisuje oceny w ...ennik.
Tomek byl zmeczony i zaczat ...ewac.
Orzel ma ostry 1 zakrzywiony ...6b.
Mtody kon to ...rebak.

Na zdjeciu jest Tomek i jego ro...na.

6. Rozwigzywanie zagadek:

Rozwigz zagadke taka:
kto jest Twojego taty tata?

On dziesiaty jest w kolejce,
gdzie stoi dwanascie miesiecy.

I wiosna, 1 zima,

w lecie i w jesieni,
ona w kalendarzu
Zawsze si¢ czerwieni.

Gdy nas mrozi chtod,
wodg $cina 16d,
spadty liscie z drzew,
umilkt ptakow Spiew,
krotkie, chmurne dnie,
- jak ta pora si¢ zwie?

Po niedzieli, tym dniem
zaczynamy tydzien.

Woda chtodna, czysta
spod kamieni bije.
Spragniony wedrowiec
chetnie z niego pije.

Jak razem si¢ nazywa:
babcia i prababcia siwa,
dziadek szpakowaty i dzieci
- obok mamy i taty?

Zrodta:

J. Cieszynska ,, Metody wywotywania glosek”,

Stowniczek zajgciowy Z (https://domologo.pl/logopedia/wymowa/gloski-ciszace/slowniczek-zajeciowy-gloska-z-3/),
Stowniczek zajgciowy dz (https://domologo.pl/logopedia/wymowa/gloski-ciszace/gloska-dz-gloski-ciszace/slowniczek-
zajeciowy-gloska-dz-3/),

Zagadki dla dzieci (https://zagadkidladzieci.net/).

opracowata: mgr Monika Spiewak-Sondej, logopeda
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