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Głoska dż





Zestaw ćwiczeń narządów mowy, przygotowujących do prawidłowej wymowy głoski dż.

· Dotykanie czubkiem języka górnych zębów po stronie wewnętrznej, podczas szerokiego otwierania jamy ustnej – liczenie ząbków.

· Oblizywanie językiem górnych zębów po wewnętrznej stronie przy zamkniętych, a następnie otwartych ustach – naśladowanie mycia zębów językiem.

· Śpiewanie znanych melodii na sylabach: la, lo, le, lu.

· Cmokanie ustami, naśladowanie posyłania całusków.

· Wysuwanie zaokrąglonych warg do przodu w kształcie ryjka.

	Wysuwanie warg do przodu, a następnie naprzemienne ich otwieranie i zamykanie – naśladowanie pyszczka rybki.

· Układanie warg w kształcie ryjka, a następnie ich rozsuwanie do uśmiechu.1




dża, dże, dżo, dżu

adża, adże, adżo, adżu

edża, edże, edżo, edżu

odża, odże, odżo, odżu

udża, udże, udżo, udżu




dżem, dżemowy, dżentelmen, dżentelmeński, dżokej, dżokejka, dżudoka, dżuma, dżungla;

brydżysta, kindżał, maharadża, zadżumiony.








1 I. Michalak-Widera: Miłe uszom dźwięki. Usprawnianie narządów mowy i ćwiczenia prawidłowego wymawiania głosek. Wydaw. Unikat-2, Katowice 2003, s. 11-12.
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1. Dżokej zjeżdża na zjeżdżalni w dżinsach.

2. Dżdżownice lubią dżdżyste dni.

3. Dżin w dżungli gwiżdże.

4. Dżentelmen przepuszcza dżudokę w drzwiach.

5. Dżem jeżynowy jest przepyszny.2



Dieta dżina




Pewien dżin, co mieszkał w Czadzie,

Jadał czerwie w czekoladzie,

Z dżdżownic bardzo smaczne dżemy,

Z dżdżu zaś zupy oraz kremy.




Lecz mu z czasem zrzedła mina,

Bo czyż dobre są dla dżina

Z dżdżownic dżem lub czerwie w zupie?

Lepiej niech warzywa chrupie.3
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2 J. Gruba, I. Polewczyk: Zeszyt ćwiczeń. Część I. Sz, ż, cz, dż. Wydaw. KOMLOGO, Gliwice 2009, s. 24.

3 A. Paszkiewicz: Językowe wygibasy. Wierszyki dla dzieci. Wydaw. SBM Sp. Z o.o., Warszawa 2015, s. 26.


