(pieczet placowki)

Opinia o dziecku/uczniu

przejawiajacym trudnosci w koncentracji uwagi i/lub w zachowaniu

Wypelnia zespo6l nauczycieli i specjalistow

badane/niebadane W POradni: . ... ....cooorounie e

(nr opinii, nazwiska badajacych specjalistow)

Ponizej nalezy zamiesci¢ stowny opis obserwowanych trudnosci w poszczegolnych obszarach,

a nastepnie okresli¢ czestotliwos¢ ich wystepowania oraz wplyw na codzienne funkcjonowanie

dziecka/ucznia wedtug ponizszej skali:

1 — trudnosci w danym obszarze nie wystepujg lub wystepujg rzadko, nie majg wplywu na funkcjonowanie
2 — trudnosci w danym obszarze wystepujq czasami, majq nieznaczny wptyw na funkcjonowanie
3 — trudnosci w danym obszarze wystepujq czesto, wplywajg negatywnie na funkcjonowanie

4 — trudnosci w danym obszarze wystepujg bardzo czesto, wyraznie zaburzajg funkcjonowanie

1. Koncentracja uwagi podczas zaje¢ lekcyjnych: (m.in. rozpraszanie si¢ pod wptywem bodzcow
zewngtrznych, popetnianie btgdow wynikajacych z nieuwagi lub roztargnienia, tempo pracy, wytrwatos¢ podczas wysitku
umystowego) — prosze poda¢ konkretne przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4

2. Shuchanie i wykonywanie polecen: (m.in. konieczno$¢ wielokrotnego powtarzania komunikatow, umiejetnosé
wykonywania dluzszych zadan sktadajacych si¢ z kilku etapow, zdolno$¢ podazania za instrukcja, zapamigtywanie
informacji) — prosz¢ podac konkretne przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4



4. Samoorganizacja i obowiazkowos$¢: (m.in. motywacja do pracy, rozpoczynanie i koficzenie zadan, zdolnos§¢
planowania, utrzymywanie porzadku, przygotowanie do lekcji, poziom samodzielnosci) — prosze podaé konkretne
przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4

7. Poziom aktywnoS$ci ruchowej: (m.in. ruchy w obrebie rak i nog podczas siedzenia, manipulowanie przyborami,
wstawanie z miejsca podczas lekcji, poszukiwanie okazji do aktywnosci, rozpraszanie innych uczniéw) — prosze podac
konkretne przyktady:

Ocena wedlug podanej powyzej skali: 1 2 3 4

8. Impulsywnos$¢: (m.in. trudnosci w czekaniu na swoja kolej, udzielanie pochopnych odpowiedzi, przerywanie
wypowiedzi innych osdb, brak refleksji na temat konsekwencji swoich dziatan, reaktywnos¢) — proszg poda¢ konkretne
przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4

9. Postawa wobec zasad: (m.in. przestrzeganie ustalanych regul, respektowanie granic, reagowanie na uwagi,
przejawy buntu lub oporu, umyslne lekcewazenie norm) — prosz¢ poda¢ konkretne przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4

10. Relacje spoleczne: (m.in. kontakty rowiesnicze, stosunek do osob dorostych, rozwiazywanie konfliktow)
— prosze poda¢ konkretne przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4

11. Regulacja emocji: (m.in. tolerancja frustracji, zachowania agresywne, dominujacy nastréj, intensywnos¢ reakcji
emocjonalnych, radzenie sobie z niepowodzeniami) — prosz¢ podaé konkretne przyktady:

Ocena wedtug podanej powyzej skali: 1 2 3 4



12. Mocne strony, zainteresowania:

(data) (podpis 0s6b sporzadzajacych opini¢) (podpis dyrektora)

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z opinig i wyrazam zgode / nie wyrazam zgody (wfasciwe
podkreslic) na kontakt pracownikow poradni ze szkola/przedszkolem, w sprawach dotyczacych
mojego dziecka/podopiecznego:

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)



